Meniiplan MR Woch vom 28.09. bis 02.10.2026

MONTAG / MEINDEN

DIENSTAG/DENSCHDEN

MITTWOCH/METTWOCH

DONNERSTAG/DONNESCHDEN

FREITAG/Freiden

Mittagessen

Tagessuppe

Tagessuppe

)

und Garnituren
(1,7)

(1,7)

Salatbiiffet Salatbuffet Salatbiffet Salatbuffet Salatbiiffet
Gnocchi Gefliigelroulade in roter Kabeljauragout mit Veggie-Burger Rindergulasch ungarische
- = Toamtensauce oder Traubensauce Crevetten, Gurke und Dill Garnituren Art
Sahnesauce Kohlrabi-Karottengemise Brokkoli und Reis Fritten Rotkraut mit Apfel
Pfannengemiise Pariser Kartoffeln (1,7) Dampfkartoffeln
(7 (7)
Geriebener Kase
(17)
Obst/Joghurt
2 Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
(7) (7)
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
& & & & &
Milchreis mit Toppings Putensalami mit Laugenecken mit Butter, Frischer Obstsalat Muffins
(Kirschen, Apfelmus etc.) | Vverschiedenen Brétchen Frischkase und Trauben Reiswaffeln (1,7)

Allergene: 1. Weizen 1a Roggen 1b Gerste 1c Hafer 2. Krebs- und Schalentiere 3. Eier 4. Fisch 5. Erdniisse 6. Soja 7. Milch/Milcherzeugnisse 8. Schalenfriichte 8a Mandeln 8b
Haselnilisse 8c Walnisse 8d Cashewkerne 8e Pekanniisse 8f Paranilisse 8g Pistazien 8h Macadamianisse 9. Sellerie 10. Senf 11. Sesam 12. Sulfite 13. Lupine 14. Weichtiere
(Schnecken etc.)



